La mala circulacion venosa en las
piernas es, con frecuencia, el motivo
de muchos problemas en los
miembros inferiores tales como
varices, piernas cansadas,
hinchadas o doloridas e incluso
ulceras.

La Clinica Fivasa
ofrece un servicio de
prevencion y
tratamiento de todos
estos problemas a
través de su sistema
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SERVICIO DE
PRESOTERAPIA

éQuéesla
presoterapia?

La presoterapia es un tratamiento
que ayuda a mejorar la circulacién
venosa y a eliminar el exceso de
liquido en los miembros inferiores,
gracias a una maquina que realiza un
masaje compresivo a través de unas
perneras especiales.

Beneficios

«Es una técnica indolora que provoca una
sensacion de bienestar en las piernas. Sus
efectos son visibles desde la primera sesion.

eMejora la circulacién venosa en las
piernas y ayuda a deshincharlas. Mejora las

éCuales son sus
principales
indicaciones?

La presoterapia estd indicada en:

*Edemas y linfedemas
Varices e insuficiencia venosa
«Sindrome postflebitico

eEdema post-traumatico  (recuperacion  de
lesiones deportivas o no, post-cirugia de
trauma...)

eProblemas de vascularizacién post-operatorios.
#Varices del embarazo

ePardlisis de las extremidades inferiores o
pacientes encamados.

elnactividad muscular por largo tiempo y/o
inmovilizacion.

Terapia
compresiva
Para complementar la
presoterapia, nuestros

profesionales pueden realizar
vendajes compresivos que ayuden
a mantener los efectos conseguidos
con el tratamiento.

Contraindicaciones

Algunas de las contraindicaciones son:

eInflamacion aguda de las venas
(tromboflebitis)

«Trombosis venosa profunda.
eInsuficiencia cardiaca descompensada.

iDisenamos
tratamientos

exclusivament
para usted!




